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Συγγραφέας

Εκπαίδευση
Μεταπτυχιακό: ΠΜΣ «Δημιουργική Γραφή-Συγγραφή» (6/2017)
Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας-Παιδαγωγικό Τμήμα Φλώρινας

Απόφοιτος Φιλοσοφικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (2/2014)
Τμήμα Ιστορίας-Αρχαιολογίας, Κατεύθυνση: Φιλόλογος-Ιστορικός

Ομιλίες:

Διεθνές Συνέδριο Δημιουργικής γραφής- Παλέρμο, Ιταλία 2022

Poetry as a tool that creates active members of society

Διεθνές Συνέδριο Δημιουργικής Γραφής- Φλώρινα 2019

Storytelling as a tool for political discourse.

Η εφαρμογή του σε εκπαιδευτικά προγράμματα.

Διεθνές Συνέδριο Δημιουργικής Γραφής- Κέρκυρα 2017

“Δημιουργική Γραφή και οι Ευεργετικές της Ιδιότητες: Αυτοεκτίμηση, Αυτοπεποίθηση”

Προγράμματα εξειδικευμένης επιμόρφωσης

Πρακτικές Ασκήσεις Δημιουργικής Γραφής (4/2016)
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Υπεύθυνη Καθηγήτρια: Άννα Λάζου Λέκτρορας Φ.Π.Ψ.

Γλώσσα και Στοιχεία Διδασκαλίας της Λογοτεχνίας (11/2014)



Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Υπεύθυνος Καθηγητής: Παπαθωμάς Αμφιλόχιος Καθηγητής Αρχαίας Ελληνικής
Φιλολογίας

Επιμέλεια και Διόρθωση Κειμένου (10/2016)
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Υπεύθυνος Καθηγητής: Παπαθωμάς Αμφιλόχιος Καθηγητής Αρχαίας Ελληνικής
Φιλολογίας

«Greeks at War: Homer at Troy» (6/2015)
Colgate University edX Certificate of Achievement
Professor in charge: Robert Garland Professor of Classics Colgate University

«The Ancient Greeks»
Professor in charge: Andrew Szegedy-Maszak
Professor of Classics in Wesleyan University

Σεμινάρια

● Μία τριλογία για τη διαφορετικότητα : ο άλλος, ο ξένος, ο διαφορετικός
Υπεύθυνη σεμιναρίου: Αλεξάνδρα Μητσιάλη

● Διοικητικό και Οικονομικό Στέλεχος επιχειρήσεων
ΚΕΚ Δια βίου μάθησης Δημόκριτος

Ξένες Γλώσσες

● ECCE –Hellenic American Union ( Μάϊος 2015 )

● MSU CELP- Anatolia College(Μάϊος 2015 )

Άλλες γνώσεις/Γνώσεις Η/Υ

● Πιστοποιητικό Πληροφορικής Global Intermidiate Clobal Cert (5-2015)
Γνωστικά Αντικείμενα: MS Windows 7, MS Word 2007, MS Excel 2010,



MS Outlook 2007& MS IE 8, MS Access 2007, MS PowerPoint 2007

Μελέτες – Εργασίες

● «Δομήνικος Θεοτοκόπουλος/El Greco(1541-1614) – Βιογραφικά
στοιχεία, ανάλυση του πίνακα: «Η εκδίωξη των εμόρων από το Ναό»

Υπεύθυνος Καθηγητής: Μαρκάτου Δώρα Επίκουρη καθηγήτρια Νεότερης Ευρωπαϊκής τέχνης
Τμήματος Ιστορίας – Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

● «Τα Αρχοντικά της Ξάνθης-Ενας πλούσιος Λαογραφικός Πολιτισμός»
Υπεύθυνος Καθηγητής: Βρέλλη-Ζάχου Μαρίνα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Ιστορίας –

Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

● «Πρόβα νυφικού από το 1946-2013. Ήθη, έθιμα και παραδόσεις
για την προετοιμασία του γάμου»
Υπεύθυνος Καθηγητής: Βρέλλη-Ζάχου Μαρίνα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Ιστορίας –

Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

● «Ιωάννης Καποδίστριας και η δράση του»
Υπεύθυνος Καθηγητής: Μανδυλαρά Αννα Επίκουρη καθηγήτρια Νεότερης & Σύγχρονης Ιστορίας

Τμήματος Ιστορίας – Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

● Περίληψη και Κριτική του βιβλίου: «Τα καπάκια-Βαρνακιώτης,
Καραϊσκάκης και Ανδρούτσος», Κωστής Παπαγιώργης

● Υπεύθυνος Καθηγητής:Μανδυλαρά Αννα Επίκουρη καθηγήτρια Νεότερης & Σύγχρονης
Ιστορίας Τμήματος Ιστορίας – Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

● «Οι πρόδρομοι του νεοκλασικισμού-Ανάλυση των έργων του γλύπτη
Johan Tobias Sergel και του Jean Antoine Houdon

Υπεύθυνος Καθηγητής: Μαρκάτου Δώρα Επίκουρη καθηγήτρια Νεότερης Ευρωπαϊκής τέχνης
Τμήματος Ιστορίας – Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

● «Σχέδιο τοπίου – Η κοιλάδα του Αρνου» - Λεοναρντο Ντα Βίντσι
Υπεύθυνος Καθηγητής: Μαρκάτου Δώρα Επίκουρη καθηγήτρια Νεότερης Ευρωπαϊκής τέχνης

Τμήματος Ιστορίας – Αρχαιολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.



Πρακτική Άσκηση – Εργασία

● ΦΕΞ – Εργαστήριο Δημιουργικής Γραφής για παιδιά 9 έως 12
Υπεύθυνη Εργαστηρίου: Στρώλη Βασιλική

● «Φιλολογικό Φροντιστήριο Σερρών»
Υπεύθυνος Καθηγητής: Αργυρίου Σταύρος Φιλόλογος.
Web: www.arxaia.gr

● «Kέντρο δια βίου μάθησης ‘ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ’»
Ολοκλήρωση πρακτικής άσκησης διάρκειας 500 ωρών απόκτησης εργασιακής εμπειρίας στο

πρόγραμμα: «ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ»

http://www.arxaia.gr
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