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Προσωπικές Πληροφορίες
 

Επώνυμο Καρακώστας

Όνομα Δημήτριος

Όνομα πατρός Κωνσταντίνος

Όνομα μητρός Ευαγγελία

Διεύθυνση Δολώπων 26, Λαμία

Τηλέφωνο 6946530462

E-mail karakostas.mitsos@gmail.com

Ημερομηνία γέννησης 25/01/1989

Στρατιωτικές
Υποχρεώσεις

Εκπληρωμένες

Οικογενειακή κατάσταση Διαζευγμένος, με 1 τέκνο

 

 
Εκπαίδευση και Σπουδές
 

2006 Πτυχίο Μηχανολογίας Β' κύκλου ΤΕΕ

2011 Ανωτέρα Σχολή Δραματικής Τέχνης Μιμή Ντενίση

2014 ΙΕΚ ΑΚΜΗ – τομέας σκηνοθεσίας

2015 Άδεια προσωπικού ασφαλείας ΙΕΠΥΑ

2015 Πιστοποίηση  από  ΝΑΤΟ  και  Ελβετία  στον  τομέα  προσωποφύλαξης
(πιστοποίηση WBA ως συνοδός VIP)

 

 
Ξένες Γλώσσες
 
Γνώσεις Υπολογιστών :   Χρήση περιβάλλοντος Windows

 



 
Επαγγελματική Εμπειρία
 

10/2018  –  Σήμερα
Εταιρεία OnGuard φύλαξη αθλητικών εγκαταστάσεων

στην ΠΑΕ Λαμίας

05/2019 – 10/2019
Oceanic Security προσωπικό ασφαλείας σε

ξενοδοχειακές εγκαταστάσεις

08/2018 – 01/2019
ΔΗΠΕΘΕ Ρούμελης, Σκηνοθεσία της παράστασης

“Ράφτης κυριών” του Ζώρζ Φεϋντό
 

09/2017 – 02/2018
ΔΗΠΕΘΕ Ρούμελης, Σκηνοθεσία της παράστασης

“Προίκα μου αγαπημένη” του Δημητριόυ Ψαθά

01/2017 – 06/2017

G4S Προσωπικό ασφαλείας ( Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος
στα VIP rooms, Πρεσβεία Η.Π.Α, Πρεσβεία του Μεξικό,
φυλάξεις πολυτελών κατοικιών στην περιοχές Εκάλη και

Κηφισιά)

2016

Βοηθός σκηνοθέτη στην θεατρική παράσταση “Ο
Θάνατος και η Κόρη” του Άριελ Ντόρφμαν σε

σκηνοθεσία Χρήστου Καρχαδάκη

01/2014 – 03/2014
Σκηνοθεσία της τηλ. Σειράς “Ο Προσκυνητής” του S

studio

05/2012 – 07/2012
Α΄ βοηθός σκηνοθέτη του κου Μανουσάκη στην ταινία

“Ουζερί Τσιτσάνης”

05/2011 – 02/2012
Α΄βοηθός σκηνοθέτη του κου Ζερβού στην ταινία “Λύσσα

κακιά”
2008 - 2011 Άννα Καρένινα σε σκηνοθεσία Μιμής Ντενίση

2011
Τα παιδιά στην εξουσία του Ροσέ Βιτράκ σε σκηνοθεσία

Περική Μουστάκη

2011
Σοφολογιότατες Μολιέρου σε σκηνοθεσία Αθανασίας

Καραγιαννοπούλου

2011
Ματωμένος Γάμος Φρεντερίκο Γκαρθία Λόρκα σε

σκηνοθεσία Αθανασίας Καραγιαννοπούλου

2011
Εφτά Θανάσιμα Αμαρτήματα του Φάουστ σε σκηνοθεσία

Αθανασίας Καραγιαννοπούλου

2011
Δούκισα του Μάλφη σε σκηνοθεσία Αθανασίας

Καραγιαννοπούλου
2010 Βοηθός σκηνοθέτη στην θεατρική παράσταση Fool for

Love του Sam Shepard σε σκηνοθεσία Αθανασίας



Καραγιαννοπούλου και σκηνικα – κοστούμια Γιώργος
Πάτσας

2010
Δωδέκατη Νύχτα του Σαίξπηρ σε σκηνοθεσία Μαρίας

Κατσανδρή
2009 Φωνάζει ο κλέφτης σε σκηνοθεσία Χρήστου Καρχαδάκη
2009 Αρκούδα του Τσέχωφ σε σκηνοθεσία Μέμης Σπυράτου

2009
Το τρίκυκλο Του Αραμπάλ σε σκηνοθεσία Μέμης

Σπυράτου

2009
Ο κροκόδειλος του Ντοστογιέφσκι σε σκηνοθεσία Μέμης

Σπυράτου
2008 Μήδεια του Χειμωνά σε σκηνοθεσία Πέτρου Ζούλια
2008 “Μίλα μου Βρώμικα” επεισόδιο 12 MEGA 

2008
Λυσιστράτη του Αριστοφάνη σε σκηνοθεσία Μιχάλη

Μητρούση
2008 Ψέμα στο ψέμα σε σκηνοθεσία Νεφέλης Ορφανού
2008 Μυστήριος Mr Love σε σκηνοθεσία Μιμής Ντενίση

2008

Βοηθός σκηνοθέτη στην παράσταση“Κουνενές” του
Δημητρίου Ψαθά σε σκηνοθεσία Άρη Τσιούνη σε

παραγωγή του ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ Ρούμελης

2007
 “Κομμάτια και θρύψαλα” του Σκούρτη σε σκηνοθεσία

Κωστή Κούκιου σε παραγωγή του ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ Ρούμελης

2005

“Ψηλά απ' τη γέφυρα” του Άρθουρ Μίλερ σε σκηνοθεσία
Αντώνη Βουγιούκα και παραγωγή του ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ

Ρούμελης

2006
“Ζητείται ψεύτης” σε σκηνοθεσία Αριστείδη Τσιούνη και

παραγωγή του ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ Ρούμελης 
 

 
Ικανότητες – Προσόντα
 

•    Μερική γνώση πολεμικών τεχνών και αυτοάμυνας

•     Πιστοποίηση από Σκοπευτικό Όμιλο Αττικής για ασφαλή χρήση πυροβόλου 
όπλου

 
    

Άλλες Δραστηριότητες

• 2018 – 2019 Μέλος του συλλόγου Κρητών Φθιώτιδας.



• 2012 – σήμερα Μέλος και μέχρι πρώτινος αντιπρόεδρος του Συλλόγου Ιστορικής 
Αναβίωσης (1940 – 1950) (Αναβιώσεις στο οχυρό Ρούπελ υπό την αιγίδα του 
ΓΕΣ, στρατιωτικές παρελάσεις στους Δήμους Π.Φαλήρου και Θεσσαλονίκης με 
οχήματα εποχής, συμμετοχές σε φεστιβάλ μοντελιστών και υπό την αιγίδα του 
ΓΕΣ, συμμετοχή σε εκδήλωση του Πολεμικού Μουσείου Θεσσαλονίκης με 
στρατιωτικά οχήματα και εξοπλισμό εποχής και παρουσίαση στρατιωτικών 
στολών περιόδου 1940 – 1950 ),Ελληνικό  εκστρατευτικό σώμα Κορέας


