
BΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

ΟΝΟΜΑ: Τίνα Αλεξοπούλου 
ΥΨΟΣ: 1,66 cm ΒΑΡΟΣ: 53 kg 
ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 6979 527 257  
tinasalexopoulou@gmail.com 
IMDB: https://www.imdb.com/name/nm2175731/ 

ΣΠΟΥΔΕΣ 

• Δραματική Σχολή του Εθνικού Θεάτρου, 2002 

 
• Φιλοσοφική Σχολή Αθηνών - Τμήμα Θεατρικών Σπουδών, 

Αριστούχος, 2002 

 
• Master in Performing Arts, University of Exeter, με υποτροφία του 

Ι.Κ.Υ. (Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών) 2005 
 

ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ 

Γιατί ρε Πατέρα, Ελπινίκη, σκηνοθεσία: Γιάννης Παπαδάκος, Argonauts Productions, Αnt1, 2025 

Οι Αθώοι, γειτόνισσα, 3 επεισόδια, σκηνοθεσία: Ν. Κουτελιδάκης, Mega, 2025  

Ο Πόλεμος των Άστρων, γραμματέας, 2 επεισόδια, σκηνοθεσία: Σ. Ρασιδάκης, ΑΝΤ1, 2010 

Γιούγκερμαν, Νίτσα, συμπρωταγωνιστικός, σκηνοθεσία: Γ. Καραντινάκης, ANT1, 2007 

Υπέροχα Πλάσματα, κοπέλα του Άρη, guest, σκηνοθεσία: Κ. Φιλιώτου, ALPHA, 2007 

Γοργόνες, μάγισσα, guest, σκηνοθεσία : Α. Αγγελόπουλος, MEGA, 2007 

Για την Καρδιά ενός Αγγέλου, νοσοκόμα, 2 επεισόδια, σκηνοθεσία : Σ. Ρασιδάκης, ALPHA, 2007 

Πλάκα μου κάνεις, Ρόζα, συμμετοχή, σκηνοθεσία : Θ. Κωνσταντόπουλος, 2007, ΑΝΤ1 

Στο παρα πέντε, γειτόνισσα, 2 επεισόδια, σκηνοθεσία : Α. Αγγελόπουλος, ΜΕGA, 2006 

 

                                                                                           ΘΕΑΤΡΟ 

Ιλιάδα, σκηνοθεσία Κάρμεν Ρουγγέρη, θεά Ήρα, πρωταγωνιστικός, Christmas Theater, 2023-2024 

To Πρώτο μας Πάρτυ, Μιούζικαλ, σκηνoθεσία Μάκης Δελαπόρτας, με τους Δάκη, Μπέσσυ Αργυράκη, Ρ. 

Ουϊλλιαμς, Σ. Βόσσου, Λ. Τζορντανέλλι, Γ. Πολυχρονιάδη, Δ. Κοργιαλά, Ε. Νικόλιζα. Περιοδεία, 2018 

Annie, Thomas Meehan, Σοφία, σκηνοθεσία: Θέμις Μαρσέλλου, Θέατρο Ακροπόλ, 2014 

Μήδεια, Ευριπίδη, χορός, σκ. Α.Αντύπας, Απλό Θέατρο, Φεστιβάλ Αθηνών, Επίδαυρος, Ηρώδειο, 2011 

Οιδίποδας Τύραννος, Σοφοκλή, χορός, σκ. Σ. Ευαγγελάτος, Αμφιθέατρο, Επίδαυρος, Περιοδεία, 2010 

Προμηθέας Δεσμώτης, Αισχύλου, χορός, σκ. Χ.Καλαβρούζος, ΔΗ.ΠΕ.ΘΕ. Λαμίας, Ηρώδειο, 2008 

Ιππόλυτος, Ευριπίδη, χορός, σκηνοθεσία: Β. Νικολαΐδης, Εθνικό Θέατρο, Επίδαυρος, περιοδεία, 2004 

Ίων, Ευριπίδη, χορός, σκηνοθεσία: Λ. Κονιόρδου, Εθνικό Θέατρο, Επίδαυρος, περιοδεία, 2003 
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ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ 

Νυχτερινός Εκφωνητής, μεγάλου μήκους, μαραθωνοδρόμος, συμπρωταγωνιστικός, σκηνοθεσία, Ρένος 
Χαραλαμπίδης, Boo Productions, 2024 
Hotel Amorgos, μεγάλου μήκους, Σοφία, συμπρωταγωνιστικός, σκηνοθεσία Daniel Aranda, Παραγωγή: 
Classic Film Productions, 2023 
Nίκος Καζαντάκης, μεγάλου μήκους, βοηθητικός ρόλος, σκηνοθεσία: Γιάννης Σμαραγδής, 2017 
Οι Αδιάφοροι, μεγάλου μήκους, Κέλλυ, βασικός, σκηνοθεσία: Γ. Ανδρέου, μεγάλου μήκους, 2009 
H σκόνη του χρόνου, μεγάλου μήκους, βοηθητικός ρόλος, σκηνοθεσία: Θεόδωρος Αγγελόπουλος, 2008 
Στην μνήμη του Χρυσόψαρου, μικρού μήκους, Κατερίνα, σκηνοθεσία: Φ.Μπουραϊμης, 2009 
Ιμάντας, μητέρα, βασικός, σκηνοθεσία: Δ. Γιαμλόγλου, βραβείο καλύτερης ταινίας μικρού μήκους, 
4o διεθνές φεστιβάλ Κύπρου, 2008 
Μήδεια, ντοκυμαντέρ, χορός, σκηνοθεσία: Α. Θωμόπουλος, 2007 
 

ΜΟΥΣΙΚΕΣ ΠΑΡΑΣΤΑΣΕΙΣ 

Συναυλίες με τον Μιχάλη Χατζηγιάννη, Περιοδεία: Ρέθυμνο, Ιωάννινα, Καβάλα, Ηράκλειο, Θέατρο Βράχων  
Συναυλία με την μπάντα του Πολεμικού Ναυτικού στο Προεδρικό Μέγαρο, παρουσία της πρώην πρέδρου 
της Δημοκρατίας, κ. Κανελλοπούλου, 2024 
12ήμερο Ελληνικό Φεστιβάλ στην Βυρητό. Καλεσμένη της Ελληνικής Πρεσβείας του Λιβάνου, 2019 

«Αξέχαστη Μελίνα…» μουσικό αφιέρωμα στην μνήμη της Μελίνας Μερκούρη. Πρεμιέρα Παρίσι, θέατρο 
“La Reine Blanche”2014, περιοδεία Νάντη, Μασσαλία, Νίκαια, Saint Germain En-Laye, Evry, Γενεύη, 
Sarzeau. Ίδρυμα Θεοχαράκη παρουσία του αδερφού της Μελίνας, Σπύρου Μερκούρη, 2015. Συναυλία 
έναρξης του Φεστιβάλ Γαλλοφωνίας, Γαλλικό Ινστιτούτο Ελλάδος, 2019 
Συναυλία « Ιππόλυτος» του Ευριπίδη σε μουσική Δ.Μητρόπουλου με την Ορχήστρα των Χρωμάτων, 
εγκαίνια Στέγης Γραμμάτων και Τεχνών, μουσική διεύθυνση Μίλτος Λογιάδης, 2011 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

Υποκριτική Μπροστά στο Φακό με τους Δ. Αρβανίτη, Δ. Παναγιωτάτο, Π. Χούρσογλου, Ν. Γιάνναρη, Ν. 
Περράκη, Σχολή Υποκριτικης Δήλος, 2003-04 
Κέντρο Αρχαίου Δράματος "Δεσμοί" Τετράμηνο μεταπτυχιακό σεμινάριο με διδάσκοντες τους: Λ. Κονιόρδου 
(Υποκριτική - Λόγος - Μέλος - Όρχηση), Δ. Οικονόμου, Έρση Πήττα (σύγχρονος χορός), Ζουζού Νικολούδη 
(χορικά) Κ.Γεωργουσόπουλο, Φ. Κακριδή, Λ. Λιάβα, Σ. Σινόπουλο, Μ. Ζωγράφου, Tapa Sudana 
(Αυτοσχεδιασμός - Μάσκα) και φωνητική με τον Σπύρο Σακκά, 2002-2003 

SΚILLS 
Mουσική: Τραγουδίστρια, σοπράνο, επαγγελματικό επίπεδο. Ιδιαίτερα μαθήματα σύγχρονου τραγουδιού με 
την Σοφία Βόσσου, 2018 και ιδιαίτερα μαθήματα μιούζικαλ με την Χαρά Κεφαλά, 2009-2011 

Ρεπερτόριο σε 8 γλώσσες: (αγγλικά, γαλλικά, ιταλικά, ισπανικά, πορτογαλικά,γερμανικά, αραβικά, ελληνικά 
Πιάνο σε καλό επίπεδο (μέση). Ιδιαίτερα μαθήματα με τον Τάκη Φαραζή. 

Χορός: Πολύ καλή γνώση χορού jazz - musical, λάτιν χορών, contact improvisation και παραδοσιακών χορών. 

Ξένες γλώσσες: Αγγλικά : άριστο επίπεδο (Proficiency) Γαλλικά : πολύ καλό επίπεδο (Delf) 
Γερμανικά: μέτριο επίπεδο (Grundstufe)) 
Σπορ: Hatha Yoga, Aerial Yoga, Kallaripayattu (ινδική πολεμική τέχνη), Αναρρίχηση, Windsurfing 
Τέχνες: Φωτογραφία (3 ατομικές εκθέσεις), Ζωγραφική, Body-painting, Γλυπτική, Video Art. 

Δίπλωμα αυτοκινήτου και μηχανής 
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