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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

10/2025 – Σήμερα : Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ελληνικό και Παγκόσμιο 

Θέατρο: Δραματουργία-Παράσταση-Εκπαίδευση», Τμήμα Θεατρικών Σπουδών 

ΕΚΠΑ – Κατεύθυνση «Δημιουργική Γραφή και Μετάφραση». 

9/2019 - 9/2025: Τμήμα Θεατρικών Σπουδών ΕΚΠΑ – Αθήνα – Παιδαγωγική και 

Διδακτική Επάρκεια. 

11/2021 - 6/2024: Δραματική Σχολή Αθηνών- Γ. Θεοδοσιάδης. 

9/2014 - 6/2019: Καλλιτεχνικό Σχολείο Γέρακα με Λυκειακές τάξεις. 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2024 - 2025: Συμμετοχή στην παράσταση «Δούλες» του Ζαν Ζενέ, σε σκηνοθεσία 

Λίλλυ Μελεμέ, θέατρο Arroyo. 

2024: Συμμετοχή σε διαφημιστικό spot Protergia 

4/2025: Συμμετοχή ως θεατρολόγος στο «Φεστιβάλ Αρχαίο Δράμα και Ανθρώπινα 

Δικαιώματα» στη Φιλοσοφική Σχολή Αθηνών. 

2023: Πρακτική άσκηση στο Ertnews.gr, αρθρογράφιση, δελτία τύπου, ροή ειδήσεων 

σύνταξη πρωτότυπων αφιερωμάτων και ρεπορτάζ. 

2021 - Σήμερα: Αρθρογράφος στο site Ologramma.art. 

2021/2022: Συμμετοχή ως ηθοποιός στο ντοκιμαντέρ της Cosmote TV «Έλληνες 

Μικρασιάτες». 

2013-2014: S-[cool]-life Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, Αλέξανδρος Μούζας. 

12/2014: Συμμετοχή σε διαφημιστικό σποτ mega channel «νοιάζομαι, μοιράζομαι». 

2018: Συμμετοχή στην ταινία μικρού μήκους «Hippo» του Θεοφύλακτου Αργυρού. 



 

ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ 

2025: Θεατρικό παιχνίδι ως πρωτοβουλία παρέμβασης στο Εργαστήρι Ειδικής Αγωγής 

«ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ».  

10/2021: ΕΡΓΑ-ΧΕΙΡΟΣ, Έκθεση βεστιαρίου Εθνικού θεάτρου, εθελοντική εργασία 

ως ξεναγός. 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ-ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Σεμινάριο Ίδρυμα Αικατερίνης Λασκαρίδη «Προωθώντας την Καλή Πρακτική στον 

Αυτισμό». 

Διεθνές Συνέδριο: «Σύγχρονες ουτοπίες και αισθητικές της ζωικότητας στη λογοτεχνία, 

τις τέχνες και τη φιλοσοφία. Διαπολιτισμικά συγκείμενα», Φιλοσοφική Σχολή Αθηνών, 

Τμήμα Θεατρικών Σπουδών. 

2018: Σεμινάριο Street dance με τον Jack Samuel Jill. 

2017: Σεμινάριο χορού Musical Jazz με τον Chet Walker. 

2017: Σεμινάριο Street dance με τον Jack Samuel Jill. 

2016 - 2018: Μαθήματα Musical theatre με την Σία Κοσκινά. 

2016 - 2018: Μαθήματα φωνητικής με την Σία Κοσκινά. 

2016 - 2017: Μαθήματα Μπαλέτου με την Μάντυ Αποστόλου. 

2017 - 2018: Μαθήματα Μπαλέτου με την Μιμή Αντωνάκη. 

2018 - 2021: Μαθήματα Μπαλέτου με την Ράνια Καρβούνη. 

2019 - 2022: Μαθήματα φωνητικής με την Εστέλλα Κοπάνου. 

ΛΟΙΠΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

ECCE Michigan Lower, Εκμάθηση γαλλικών, Καλή γνώση χορού (μπαλέτου, 

συγχρόνου, μιούζικαλ και τζαζ) και τραγουδιού. 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

Θέατρο, μουσική, χορός, κινηματογράφος, διάβασμα, αγάπη για τα ζώα, τη φύση και 

τα παιδιά. 



PERSONAL 

Υπηκοότητα: Ελληνική 

Ημερομηνία γέννησης: 6 Απριλίου 2001 

Διεύθυνση: Επταλόφου 7 – 9 Μαρούσι, Αττικής  

 

 

 


