
 

 

 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΜΟΥΖΟΥΛΑ 
 

Τηλ. +30 6980665005 

email:  mouzoula.anastasia@gmail.com  

Εκπαίδευση 

10/2021-σήμερα: Φοιτήτρια της Νομικής Σχολής του ΕΚΠΑ 

06/2021: Απόφοιτη του Κολλεγίου Αθηνών  

Επιμόρφωση – Σεμινάρια 

10/2022-σήμερα: «Υποκριτική 2» με την κα. Ε. Σκόττη  

09/2022-σήμερα: «Θεατρικές Περιπλανήσεις», με την κα. Ε. Μαρσίδου στο Εθνικό Θέατρο 

12/10/2021-12/06/2022: «Υποκριτική: Θεωρία και πράξη» 

08-09/05: «Τα πάντα γύρω από το Σενάριο» σε διοργάνωση της ΕΣΕ 

28/03/2022-28/10/2022: Σεμινάρια Αρχαίας Τραγωδίας και Φιλοσοφίας  

12/03/2022: «ProdAction Days της PACT»  

09-12/2021: Σεμινάριο Πρακτικών Ασκήσεων Δημιουργικής Γραφής του ΕΚΠΑ 

23-25/09/2021: 1ο Διεθνές Συνέδριο Αρχαίου Δράματος του ΕΙΠ σε συνεργασία με το Εθνικό 

Θέατρο 

03/2019: 4ο Οικονομικό Φόρουμ των Δελφών με τίτλο «Ανάπτυξη χωρίς σύνορα» 

Εμπειρία 

25/07-31/10/2022: Διαχείριση μέσων κοινωνικής δικτύωσης (SMM) γνωστού καλλιτέχνη  

09/05-σήμερα: Βοηθός σκηνοθέτη στην παράσταση «Υπόθεση Μινέττι» του κ. Γ. Κουρκουμέλη 

09/2021-09/2022:  Συντονίστρια club καλλιτεχνών και παραγωγών του Συλλόγου Αποφοίτων του 

Κολλεγίου Αθηνών 

06/2022: Παρουσίαση του έργου «Βυσσινόκηπος» με το Εθνικό Θέατρο και βοηθός σκηνοθέτη  

2021: Συμμετοχή με τον Δραματικό Όμιλο του Κολλεγίου Αθηνών:  

• «Ένα χρυσόψαρο μέσα στη γυάλα», αποτελούμενο από βίντεο μικρού μήκους (επιμέλεια 

σκηνοθεσίας, κειμένου, μοντάζ) 

• «Once upon a teen»: συγγραφή αποσπασμάτων 
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Έχω εμπειρία ως βοηθός σκηνοθέτη και ως επιμελήτρια των κειμένων και του καλλιτεχνικού 

προγράμματος της ομάδας. 

Βραβεύσεις και δημοσιεύσεις 

20/12/2021: «Πλάτων, Πολιτεία: 514Α-521Β» και δήλωση συμμετοχής στο 11ο Φεστιβάλ 

Αρχαιολογικής Ταινίας (https://www.youtube.com/watch?v=0BIPOc1nGdY&t=1s) 

21/05/2021: Πρόκριση στην τελική πεντάδα μαθητών του Κολλεγίου Αθηνών-Ψυχικού, κατά την 

διεξαγωγή Ρητορικού Διαγωνισμού. 

2019, 2020, 2021: Δημοσίευση άρθρων στο περιοδικό και την εφημερίδα του Κολλεγίου Αθηνών  

 

Σύνοψη δεξιοτήτων 

Ασχολούμαι με την συγγραφή διηγημάτων, άρθρων και στίχων.  

Κατέχω καλά την ελληνική και αγγλική γλώσσα και έχω πιστοποιήσει την τελευταία με το δίπλωμα 

Proficiency. 
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