
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 
 

Όνομα:                 Υπαπαντή 

Επώνυμο: Βατζάκα 

Πατρώνυμο: Απόστολος 

Ημερομηνία Γέννησης: 20/09/82 

Διεύθυνση: Μεθώνης 101-105, 

 Πειραιάς 

 

Τηλέφωνο: 6974397881 
 

Οικογενειακή κατάσταση               Έγγαμη και 

 μητέρα ενός ανήλικου αγοριού 
 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

2023-2024, Μεταπτυχιακό στη Δημιουργική Γραφή του Ελληνικού 

Ανοιχτού Πανεπιστημίου 

 

2021-2022, Μεταπτυχιακό στη Δημιουργική Γραφή του Ελληνικού 

Ανοιχτού Πανεπιστημίου 

 

2002-6, Πτυχίο Φιλολογίας του τομέα της Γλωσσολογίας της 

Φιλοσοφικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών. Βαθμός πτυχίου: «Καλώς» 

 

Πτυχιακή εργασία με αντικείμενο την Κειμενογλωσσολογία, με θέμα: «Η 

γλώσσα των αθλητικών εφημερίδων». Βαθμός: «Λίαν Καλώς». 

 

2000-2002, Φοιτήτρια της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Κρήτης (Ρέθυμνο). 

 

1999-2000, Απόφοιτος 6ου Ενιαίου Λυκείου Πειραιά. Βαθμός 

απολυτηρίου: «18,4 Λίαν Καλώς».  
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ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 
 

2005, Certificate of Competency in English of the University of 

MICHIGAN 
 

2002, Βεβαίωση γνώσεων στη Γαλλική γλώσσα και ορολογία από τη 

Φιλοσοφική Σχολή του Πανεπιστημίου Κρήτης. Βαθμός: «Άριστα». 

 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΙ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ 

 

2004,  E.C.D.L. Δίπλωμα πληροφορικής: Βασικές έννοιες, Windows,  

Word, Excel, Access, PowerPoint, Internet – Outlook Express 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

 

2022, Ειδική Αγωγή και Προαγωγή Ψυχικής Υγείας στο Σχολικό 

Περιβάλλον, Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής-450 ώρες 

 

2021, Διδασκαλία της Ελληνικής ως Δεύτερης/Ξένης γλώσσας: 

Θεωρία και Πράξη, Κέντρο Επιμόρφωσης και Διά Βίου Μάθησης 

(Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ) του Πανεπιστημίου Αιγαίου -440 ώρες 

 

2021, Διδακτική Μεθοδολογία Αρχαίων Λυκείου και Τράπεζα 

Θεμάτων, Κέντρο Διαδικτυακής Εκπαίδευσης 

  

2021, Διδακτική Μεθοδολογία Αρχαίων Γυμνασίου και Α΄Λυκείου, 

Κέντρο Διαδικτυακής Εκπαίδευσης 

  

 

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

2023 Σεπτέμβριος- 2024 Μάιος, ως υπεύθυνη καθηγήτρια στο Άγνωστο 

κείμενο στο Φροντιστήριο Νέο της Πετρούπολης, του Ιεροθέου και 

Ιλίου. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ 

και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων των 

αποφοίτων. 

 

2022 Σεπτέμβριος- 2023 Μάιος, ως υπεύθυνη καθηγήτρια στο Άγνωστο 

κείμενο στο Φροντιστήριο Νέο της Πετρούπολης, του Ιεροθέου και 

Ιλίου. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ 



 3 

και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων των 

αποφοίτων. 

 

2021 Σεπτέμβριος- 2022 Μάιος, ως υπεύθυνη καθηγήτρια στο 

Φροντιστήριο Νέο της Πετρούπολης, του Ιεροθέου και Ιλίου. 

Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και Γ΄ 

Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων των αποφοίτων. 

Γνωστό κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και Γ΄Λυκείου. 

 

2020 Σεπτέμβριος- 2021 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

της Πετρούπολης, του Ιεροθέου και στο φροντιστήριο Νους στην 

Καλλίπολη του Πειραιά. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων 

Ελληνικών της Β΄ και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των 

τμημάτων όλων των αποφοίτων. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων 

Ελληνικών της Β΄ και Γ΄Λυκείου. 

 

2019 Σεπτέμβριος- 2020 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά, της Πετρούπολης, του Ιεροθέου και 

Ιλίου. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ 

και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων των 

αποφοίτων. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και 

Γ΄Λυκείου. 

 

2018 Σεπτέμβριος- 2019 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά, της Πετρούπολης, του Ιεροθέου και 

Ιλίου. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ 

και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων των 

αποφοίτων. Ιστορία της Γ΄Λυκείου. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων 

Ελληνικών της Β΄ και Γ΄Λυκείου. 

 

2017 Σεπτέμβριος- 2018 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά, της Πετρούπολης, του Ιεροθέου και 

Ιλίου. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ 

και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων των 

αποφοίτων. Ιστορία της Γ΄Λυκείου. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων 

Ελληνικών της Β΄ και Γ΄Λυκείου. 

 

2016 Σεπτέμβριος- 2017 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά, της Πετρούπολης, του Ιεροθέου και 

Ιλίου. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ 

και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων των 

αποφοίτων. Ιστορία της Γ΄Λυκείου. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων 

Ελληνικών της Β΄ και Γ΄Λυκείου. 
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2015 Σεπτέμβριος- 2016 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά, της Πετρούπολης, του Ιεροθέου και 

Ιλίου. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ 

και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων των 

αποφοίτων. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και 

Γ΄Λυκείου.  

 

2014 Σεπτέμβριος- 2015 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά καθώς και του παραρτήματος της 

Πετρούπολης. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών 

της Β΄ και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων 

των αποφοίτων. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και 

Γ΄Λυκείου. 

 

2013 Σεπτέμβριος- 2014 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά καθώς και του παραρτήματος της 

Πετρούπολης. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών 

της Β΄ και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων 

των αποφοίτων. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και 

Γ΄Λυκείου. 

 

2012 Σεπτέμβριος- 2013 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά καθώς και του παραρτήματος της 

Πετρούπολης. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών 

της Β΄ και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων 

των αποφοίτων. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και 

Γ΄Λυκείου. 

 

2011 Σεπτέμβριος- 2012 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά καθώς και του παραρτήματος της 

Πετρούπολης. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών 

της Β΄ και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων 

των αποφοίτων. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και 

Γ΄Λυκείου.  

 

2010 Σεπτέμβριος- 2011 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά καθώς και του παραρτήματος της 

Πετρούπολης. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών 

της Β΄ και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων 

των αποφοίτων. Γνωστό κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και 

Γ΄Λυκείου.  
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2009 Οκτώβριος -2010 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά καθώς και του παραρτήματος της 

Πετρούπολης. Μαθήματα: Άγνωστο κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών 

της Β΄ και Γ΄ Λυκείου συμπεριλαμβανομένων των τμημάτων όλων 

των αποφοίτων και Λατινικά της Β΄ και Γ΄ Λυκείου.  Γνωστό κείμενο 

των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και Γ΄Λυκείου.  

 

2009 Ιούνιος- Ιούλιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο στην  

στην Καλλίπολη του Πειραιά καθώς και του παραρτήματος της 

Πετρούπολης. Μαθήματα: προετοιμασία στο Άγνωστο κείμενο των 

Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και Γ΄ Λυκείου. Γνωστό κείμενο των 

Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και Γ΄Λυκείου.  

 

2008 Οκτώβριος- 2009 Μάιος, ως καθηγήτρια στο Φροντιστήριο Νέο 

στην Καλλίπολη του Πειραιά. Μαθήματα: Αρχαία Ελληνικά της Α΄ 

Λυκείου, Άγνωστο Κείμενο των Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ και Γ΄ 

Λυκείου και Λατινικά Β΄ και Γ΄ Λυκείου. 

 

2008 Φεβρουάριος, ως υπεύθυνη δημοσίων σχέσεων της εταιρείας 

Ticket shop  στο πλαίσιο χορευτικής εκδήλωσης στο χώρο του Αθηνών 

Αρένα.  

 

2008 Μάρτιος, ως ξεναγός στο πλαίσιο εκδηλώσεων σεμιναρίου της 

εταιρείας κλιματιστικών Daikin. Με την υποστήριξη της εταιρείας Next 

Generation. 

 

2007 Δεκέμβριος-Μάρτιος, ως  Μουσειοπαιδαγωγός στην Έκθεση του 

Ιδρύματος  Μείζονος  Ελληνισμού με τίτλο: The Brain, η δύναμη του 

μυαλού. Με την υποστήριξη της εταιρείας  Next Generation. 

 

2011-2024 ιδιαίτερα μαθήματα στα Αρχαία Ελληνικά σε Α΄, Β΄ και 

Γ΄Λυκείου. 

 

2000-2010 ιδιαίτερα μαθήματα στα Αρχαία Ελληνικά, Έκθεση και 

Λογοτεχνία στις τάξεις Γυμνασίου και Λυκείου. 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

2023, Ασκησιολόγιο Αρχαίων Ελληνικών της Γ΄ Λυκείου Β έκδοση Νέο 

Φροντιστήριο (αριθμός σελίδων 492). 

 

2023, Ασκησιολόγιο Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ Λυκείου Β έκδοση Νέο 

Φροντιστήριο (αριθμός σελίδων 326). 
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2023, επιμέλεια Γραμματικής Αρχαίων Ελληνικών για Β΄ και Γ΄ Λυκείου 

Β έκδοση Νέο Φροντιστήριο (αριθμός σελίδων 320). 

 

2023, Συντακτικό Αρχαίων Ελληνικών για Β΄ και Γ΄ Λυκείου Β έκδοση 

Νέο Φροντιστήριο (αριθμός σελίδων 502). 

 

2019, Συντακτικό Αρχαίων Ελληνικών για Β΄ και Γ΄ Λυκείου Α έκδοση 

Νέο Φροντιστήριο (αριθμός σελίδων 568). 

 

2018, Ασκησιολόγιο Αρχαίων Ελληνικών της Γ΄ Λυκείου Α έκδοση Νέο 

Φροντιστήριο (αριθμός σελίδων 469). 

  

2016, Ασκησιολόγιο Αρχαίων Ελληνικών της Β΄ Λυκείου Α έκδοση Νέο 

Φροντιστήριο (αριθμός σελίδων 343). 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
 

Συγγραφή διηγημάτων 

Κολύμβηση 

Κινηματογράφος 

Θέατρο 

Επίσκεψη σε μουσεία 

Ταξίδια 

Γυμναστική 


