
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ  

 

Η Μαρία Κατούφα γεννήθηκε το 1984 στην Αθήνα. 

 

Έχει φοιτήσει δύο χρόνια, το 2004 έως το 2006, στην Ανώτερη Δραματική 

Σχολή «Ίασμος» του Βασίλη Διαμαντόπουλου. Το 2024 αποφοίτησε από το 

Τμήμα Γεωπονίας του Πανεπιστημίου Πατρών. 

 

Ασχολείται με τη λογοτεχνία, την ποίηση και την αρθρογραφία. Το 2009 

έλαβε Τιμητικό Έπαινο στον Ποιητικό Διαγωνισμό «Κελαινώ» με θέμα 

«Αθήνα : Διαμαντόπετρα στης γης το δαχτυλίδι». 

 

Το 2010 συμμετείχε ως μία από τους δώδεκα συγγραφείς του συλλογικού 

έργου «Το Μυθιστόρημα των 12», που κυκλοφόρησε από την Εμπειρία 

Εκδοτική. 

 

Το 2023, σε συνεργασία με τη συγγραφέα Έλενα Κακολύρη, έγραψαν το 

κοινωνικό μυθιστόρημα «Η Άλλη Όψη» από τις εκδόσεις Memento. Το 2024 

κυκλοφόρησαν το παιδικό βιβλίο «Το Ξωτικό των Ευχών» από τις εκδόσεις 

Συμπαντικές Διαδρομές. 

 

Συμμετέχει σε πολιτιστικές και καλλιτεχνικές δράσεις με στόχο την 

προώθηση της δημιουργικής έκφρασης και του πολιτισμού. 

 

 

 

 


