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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Ονοματεπώνυμο: ΑΧΜΑΝΤ ΑΛΗ 
Ιδιότητα: Ψυχολόγος – Κλινικός Ψυχολόγος 
Άδεια Άσκησης Επαγγέλματος Ψυχολόγου: Αρ. Άδειας 12955/28-06-2013 

Ημερομηνία γέννησης: 02/07/1964 
Διεύθυνση κατοικίας: ΡΗΓΑ ΦΕΡΑΙΟΥ 7 Πόλη: ΝΕΟ ΨΥΧΙΚΟ ΤΚ: 15451 

Τηλέφωνο: 6942024263 Email: achmantali@gmail.com  

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2020 – σήμερα: Κλινικός Ψυχολόγος – Ελεύθερος Επαγγελματίας 
Παροχή υπηρεσιών ψυχολογικής υποστήριξης, συμβουλευτικής και αξιολόγησης 

ψυχοπαθολογίας. 

2022 – 2024: Αναπληρωτής Σχολικός Ψυχολόγος 

Σχολικές μονάδες Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης. 

2018 – σήμερα: Εθελοντική παροχή υπηρεσιών ψυχολογικής υποστήριξης 
Organization for Refuge, Asylum & Migration (ORAM). 

Παροχή υπηρεσιών συμβουλευτικής και αξιολόγησης ψυχοπαθολογίας σε πρόσφυγες. 

2017 – σήμερα: Εθελοντική παροχή υπηρεσιών ψυχολογικής υποστήριξης 
Danish Refugee Council (DRC). 

Παροχή υπηρεσιών συμβουλευτικής και αξιολόγησης ψυχοπαθολογίας σε πρόσφυγες. 

2003 – 2011: Ερευνητής - Πανεπιστήμιο Αθηνών. 
Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα για την ένταξη παιδιών παλιννοστούντων, 

αλλοδαπών και Ρομά στο σχολείο. 

2008: Μεταφραστής Υποτίτλων 
Media Communications Α.Ε. 

Μετάφραση υποτίτλων από την ελληνική στην αραβική γλώσσα. 

1997 – 2009: Δάσκαλος Πολεμικών Τεχνών 

Γυμναστήριο GYM331. 

1992: Διδασκαλία “Κατάνα” 
Θέατρο Φούρνος.

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

2022 – 2023: MSc in Psychosexual Therapy 
Κολλέγιο Ανθρωπιστικών Επιστημών – ICPS 

σε συνεργασία με το University of Lancashire. 

2020 – 2021: Ετήσιος κύκλος σπουδών στην Κλινική Γνωσιακή 
Νευροψυχολογία 

Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος 

σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο του Στρασβούργου. 

2009 – 2010: Μεταδιδακτορική έρευνα 
Victoria University of Wellington, Νέα Ζηλανδία. 

Αντικείμενο: μετατραυματική κατάθλιψη και τρομοκρατικές επιθέσεις αυτοκτονίας. 
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2007: Διδάκτωρ Ψυχολογίας 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
σε συνεργασία με το Brabant University of Tilburg (Ολλανδία). 

Βαθμός: ΑΡΙΣΤΑ. 

Θέμα διδακτορικής διατριβής: 
«Η ψυχολογική προσαρμογή των Κούρδων πολιτικών προσφύγων σε Ελλάδα, 

Ολλανδία και Βέλγιο». 

2000 – 2008: Ψυχανάλυση για εκπαιδευτικούς λόγους 

Υπό την επίβλεψη του Ψυχιάτρου – Ψυχαναλυτή Καθηγητή Ν. Σιδέρη. 

2003: Παρακολούθηση εκπαιδευτικού κύκλου μαθημάτων 
Θέμα: «Σεξουαλικές δυσλειτουργίες και θεραπεία αυτών». 

Ψυχιατρική Κλινική Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο». 

1998: Πτυχίο Ψυχολογίας 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

Βαθμός: ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ. 

1986 – 1989: Σπουδές Αγγλικής Φιλολογίας 
University of Aleppo – Department of English – Faculty of Arts and Humanities, 

Συρία, σε συνεργασία με το University of Strathclyde in Glasgow. 

1984: Απολυτήριο Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Ράκκα, Συρία. 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

1999 – 2004: Υποτροφία του Υπουργείου Εξωτερικών της Ελλάδος. 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

Πρακτική άσκηση διάρκειας έξι (6) μηνών στο Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής 

«Δρομοκαΐτειο». 

Πρακτική άσκηση διάρκειας έξι (6) μηνών στη Σκιαρίδειο Σχολή για άτομα με ειδικές 

ανάγκες. 

 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ – ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

2012: Ομιλία με θέμα: 
«Η ψυχολογία του νοσηλευόμενου ασθενούς και η υποστήριξή του» 
σε ημερίδα του Ενοριακού Φιλόπτωχου Ταμείου του Ιερού Ενοριακού Ναού Αγίας 

Ειρήνης – Αγίου Γεωργίου Παπάγου. 

2012: “Mighty are Gods” 

Βιβλίο δημοσιευμένο στο γραφείο πνευματικών δικαιωμάτων των Η.Π.Α. 

2005: Παρουσίαση ερευνητικής εργασίας στην 27η Διεθνή Συνάντηση Σχολών 

Ψυχολογίας, Αθήνα. 

2004: Δημοσίευση άρθρου με θέμα: 
«Η Τοπική Αυτοδιοίκηση στις Η.Π.Α» 

στο περιοδικό «Τοπική Αυτοδιοίκηση». 

1993: Ομιλία σε ημερίδα για την ίδρυση του Πνευματικού Ο.Η.Ε. στην Ελλάδα. 
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ΓΛΩΣΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

• Κουρδικά (Κουρμαντζί): Άριστη γνώση 

• Αραβικά: Άριστη γνώση 

• Ελληνικά: Άριστη γνώση 

• Αγγλικά: Άριστη γνώση 

• Φαρσί: Μέτρια γνώση 

 

ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

• MS Office 

• SPSS 

• Internet / Ηλεκτρονικές υπηρεσίες και εφαρμογές γραφείου 

 

 


