
Ο Κωνσταντίνος Μπούρας γεννήθηκε το 
1962 στην Καλαµάτα κι από το 1977 ζει 
στην Αθήνα. Συγγραφέας 45 εκδοθέντων 
βιβλίων, κριτικός θεάτρου και βιβλιοκριτι-
κός. Αριστούχος διδάκτωρ τού Τµήµατος 
Μετάφρασης και ∆ιερµηνείας τού Ιονίου 
Πανεπιστηµίου (2019). 
Είναι διπλωµατούχος µηχανολόγος µηχα-
νικός τού Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνεί-
ου (1985), αριστούχος τού Τµήµατος 
Θεατρικών Σπουδών τού Πανεπιστηµίου 
Αθηνών (1994) και κάτοχος µεταπτυχια-
κού διπλώµατος θεατρολογίας τού γαλλι-
κού Πανεπιστηµίου Paris III - La nouvelle 
Sorbonne (D.E.A. Études Théâtrales). 
Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο ΕΚΠΑ 
και στο Πανεπιστήµιο Αιγαίου. ∆ίδαξε το 
2020 και το 2021 θεατρική κριτική στο 
Τµήµα Θεατρικών Σπουδών του Πανεπι-
στηµίου Αθηνών. ∆ιδάσκει πολιτιστική 
διαχείριση, καθώς και διαχείριση ανθρωπί-
νου δυναµικού στη Σχολή ∆ηµόσιας 
∆ιοίκησης.
Εµπνεύστηκε, συντόνισε και καθιέρωσε το 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ∆ΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΚΕΨΗΣ 
που συνεχίζει αδιάλειπτα τις εργασίες του 
από το 2022. Αρθρογραφεί σε εφηµερίδες 
και σε πολλά λογοτεχνικά περιοδικά. 
Θεατρικά του έργα µε αρχαιοελληνικά 
θέµατα και για την Κρίση έχουν παρασταθεί 
σε θέατρα τής Ελλάδας και του εξωτερικού. 

e-mail: kbouras@tee.gr. 
https://konstantinosbouras.gr

Όλο λέω πως δεν θα γράψω, πως αρκεί έως 
εδώ, όμως η ποίηση μέσαθε αναβλύζει
Και με τριγυρίζει, επίμονο ερπετό.
Σαν κηπουρός καλλιεργώ, σαν αλιεύς θα
μεγαλουργήσω όταν επιτέλους σταματήσω.
Ιχνηλατώντας την παύση ανάμεσα στις 
λέξεις...............................................................
.................................................................. 
(ασυρμάτου σιγή)
Θέμα συμπαντικής οικονομίας, υλοενεργει-
ακής αφθονίας.
Μην με φθονήσετε. Επιχειρώ να διανθίσω 
τον βίο μας. Άνθη χαρίζω.
Από το παρελθόν χωρίζω
Και στον άχωρο Χρόνο εμφιλοχωρώ.
Τι θέλετε να πω; Για τον Έρωτα; 
Την οικειότητα τών σωμάτων;
Το ανοίκειο τής Ποίησης;
Την μοναξιά;
Μα κανείς δεν είναι μόνος.
Φεύγουμε χορτάτοι από στέρηση
Και τότε το Φως,
Το ομηρικόν Φάος
Θα μας κατακλύσει...
Ουδέν έτερον ελπίζω.
Τρικυμίας πάμφωτον γαλήνην προσδοκώ.
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Το στερνοπούλι
Ποιήματα του αποχαιρετισμού

Κωνσταντίνος Μπούρας
ευ-Γνώμων… ΔΡ
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